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AGB /Teilnahmebestimmungen für TeilnehmerInnen am Kursangebot von MENTOR4HEALTH 
Sabrina Förster 

1. AGB – Allgemeine Geschäftsbedingungen  

Mit der Nutzung eines oder mehrerer Angebote bei MENTOR4HEALTH Sabrina Förster, 

erklärt sich der/die Teilnehmer/in mit den AGB einverstanden. 

 

2. Anmeldung 

Die Anmeldung ist mit dem Bezahlen der Gebühren rechtsgültig. 

 

3. Kursleitung 

Sabrina Förster hat die Pilates Trainer Lizenz erfolgreich abgeschlossen und ist Mitglied beim 

BGB Schweiz (Berufsverband für Bewegung und Gesundheit Schweiz). 

 

4. Eigenverantwortung, Krankheiten und Schwangerschaft 

Der Unterricht wird nach bestem Wissen und Gewissen durchgeführt. Die Sicherheit, das 

sorgfältige und angepasste Üben stehen im Vordergrund. Ob die Teilnahme an einem 

Angebot mit der jeweiligen körperlichen Verfassung zu vereinbaren ist, hat der/die 

Teilnehmer/in in Eigenverantwortung zu entscheiden. Es ist in der Verantwortung der 

teilnehmenden Person die Kursleitung frühzeitig über bestehende Krankheiten, Beschwerden 

oder eine Schwangerschaft in Kenntnis zu setzen. 

 

5. Anmeldung, Bezahlung von Gruppenlektionen 

Es sind Schnupperlektionen, Einzeleintritte und 10er Abos möglich. Die Anmeldung für ein 

Training ist jederzeit möglich. Die Kurskosten sind nach erfolgter Anmeldung und vor Beginn 

des gebuchten Kurses zu begleichen. Die Bezahlung erfolgt bar, via PayPal, via TWINT oder 

E-Banking. Die Berechtigung zur Kursteilnahme endet mit Gültigkeit des Abos, sofern kein 

neues Abo gelöst wurde. 

 

6. Verpasste Lektionen, Abmeldungen und Austritt aus einem 10er Abo 

Nicht besuchte Lektionen können innerhalb des 10er Abos vor- oder nachgeholt werden. Es 

besteht kein Anspruch auf Erstattung der Kurskosten. In begründeten Ausnahmefällen (Unfall, 

Krankheit, Schwangerschaft) können Abos unterbrochen und verlängert werden. Termine, die 

weniger als 24 Stunden vorher abgemeldet werden, müssen verrechnet werden. 

 

7. Kursdurchführung 

Die Kursleitung behält sich das Recht vor, Kurse wegen ungenügender Anzahl Anmeldungen 

beziehungsweise wegen ungenügender Anzahl KursteilnehmerInnen abzusagen. 

 

8. Haftungsausschluss / Versicherungen 

MENTOR4HEALTH bei Sabrina Förster lehnt jede Haftung für Unfälle im Zusammenhang mit 

dem Kursbesuch, für Schädigungen durch andere Kursteilnehmer sowie für Diebstahl ab. Es 

ist Sache der KursteilnehmerInnen, sich gegen die Folgen von solchen Unfällen, 

Schädigungen durch andere Kursteilnehmer und Diebstahl zu versichern. 

 

9. Schlussbestimmungen 

Diese Bestimmungen gelten ab 01.05.2023. 


